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OCAK 2020
ACLIK ve YOKSULLUK SINIRI

/), GIDA FIYATLARI EL YAKIYOR: AYLIK ARTIS YUZDE 2,62 ORANINDA...

—

L' DORT KiSiLiK AILENIN ACLIK SINIRI 2,219 TL, YOKSULLUK SINIRI 7.229 TL
Gl _. N
&7, BIR CALISANIN AYLIK YASAM MALIYETI TUTARI 2.698 TL OLARAK HESAPLANDI.

[y 4

/) MUTFAK ENFLASYONUNDA YILLIK ARTIS ORANI YUZDE 15,93

CGalisanlarin gegim sartlari, 6zellikle gidadaki fiyat artisinin devam etmesi ve bazi temel
hizmetlerde “resmi” tiiketici fiyatlarinin gok lizerinde yapilan fiyat diizenlemeleri nedeniyle,
her gegen giin adirlasmaktadir. Mevsim sartlarinin elverissiz olmasi ve yetersiz kalan retim
ozellikle yas meyve-sebze fiyatlarini olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuzluk calisanlarin
mutfak harcamasina artis olarak yansimaktadir.

TURK-IS (Tiirkiye Is¢i Sendikalari Konfederasyonu) calisanlarin gegim sartlarini otuz (g
yildan bu yana araliksiz olarak her ay dlzenli olarak yaptigi “achk ve yoksulluk siniri”
arastirmasiyla ortaya koymaktadir,

TURK-1$ Arastirmasinin 2020 Ocak ayl sonucuna gore:

» Dort kisilik bir ailenin saglkl, dengeli ve yeterli beslenebilmesi i¢in yapmasi
gereken aylik gida harcamasi tutari (achk sinir1) 2.219,45 TL,

> Gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulagim,
egitim, saglik ve benzeri ihtiyaglar igin yapilmasi zorunlu diger aylik
harcamalarinin toplam tutari ise (yoksulluk simir1) 7.229,49 TL,

» Evli olmayan- gocuksuz bir galisanin ‘yagsama maliyeti’ ise aylik 2.697,82 TL
olarak hesaplandi.

Tablo 1: Dort Kisilik Ailenin Aghik ve Yoksulluk Sinir1 (TL/Ay)

Arahlik Ocak Arahik Ocak

2018 2019 2019 2020
Yetiskin Erkek Gida Harcamasi 536,09 551,69 596,19 609,71
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 446,96 463,69 495,64 509,09
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 578,05 594,97 643,28 659,10
4-6 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 380,06 398,31 427,59 441,55
Achik Siniri 1.941,16| 2.008,66| 2.162,70| 2.219,45
Yoksulluk Siniri 6.322,99| 6.542,88| 7.044,62| 7.229,49

* Gida harcamast tutan, yuvarlama nedeniyle, toplamda farklh olabilmektedir.




Dort kisilik bir ailenin aylik harcama tutari son bir yilda 687 TL artis gostermistir. Ucret
gelirleri yilik olarak bu tutarda artmayan calisanlarin satin alma glicii yasanan enflasyon
kargisinda aginmigtir. Sadece mutfak masrafi igin yapilmasi gereken harcama tutari son bir
yilda 211 TL artmustir.

TURK-1S tarafindan hesaplanan gida endeksi ile TUIK tarafindan hesaplanan tiiketici fiyatlari
endeksinin altinda yer alan gida fiyatlan endeksindeki on iki aylik dedisim incelendiginde,
birbirine paralel bir gelisim gésterdigi dikkat gekmektedir. 2018-2019 déneminde ylizde 25-
35 bandinda seyreden fiyat artiglari son aylarda gerilemis ve 2020 yilinin ilk ayinda yiizde
10 bandina yerlesmistir.
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{12 Aylik % Degigim)

M
2500 WV

2000

1500

10,00

50 \Y/

003

[ —=—TuiK GidaEndeksi emmTurkl5 Gida Endeksi |

TURK-IS'in verileri temel alindiginda “mutfak enflasyonu”ndaki degisim Ocak 2020’de su
sekilde olmustur.

o Ankara'da yagayan dort kigilik bir ailenin “gida igin” yapmasi gereken asgari
harcama tutari bir 6nceki aya gore yilizde 2,62 oraninda artti.

o Yilin ilk ayi itibariyle fiyatlardaki artis ylizde 2,62 oraninda oldu.

o Gida enflasyonunda son on iki ay itibariyle artis orani yiizde 10,49 oldu.

o Yillik ortalama artis orani ise ylizde 15,93 olarak hesaplandi.

Tablo 2: Gida Harcamasindaki Degisim

Ocak Ocak Ocak Ocak
2017 2018 2019 2020
Bir 6nceki aya gore dedisim orani (%) 3,28 0,46 3,48 2,62
Bir onceki yilin Aralik ayina gére dedisim orani (%) 3,28 0,46 3,48 2,62
Bir 6nceki yilin ayni ayina gére degisim orani (%) 2,21 9,22 24,34 10,49
12 aylik ortalamalara gore dedisim orani (%) 3,10 9,71 17,60 115:93

Bu arada gegen yil bu aylarda, 6zellikle marketlerde, tilke genelinde yiiriitiilen “enflasyonla
mucadele” kapsaminda indirimli fiyat uygulandidi ve buna badl olarak enflasyon sepetinde
agirlikli olarak yer alan temel gida maddelerinin fiyatlarindaki bir gerileme saglandigi da
hatirlanmalidir.

2020 Ocak ayi itibariyle TURK-IS hesaplamasina temel alinan gida driinlerinin fiyatlarinda
gbzlenen degisim su sekilde olmugtur:




« Sit, yodurt, peynir grubunda; yilsonu fiyat ayarlamalari sonrasi yilin ilk ayinda
onemli bir fiyat degisikligi gérilmedi.

« Et, tavuk, balik, sakatat, bakliyat trinlerinin bulundugu grupta; dana kiyma ve
kusbasi etin fiyati artti, tavuk fiyati ise degismedi. Sakatat Urlinlerinden dana
ciger ve ylrek fiyati artti, digerleri ayni kaldi. Balk fiyatindaki artis bu ay da
devam etti. En fazla tiiketilen hamsi ve istavrit kilogram fiyati 30 TL'ye kadar
ylikseldi. Hesaplamada -her zaman oldugu gibi- fiyati nispeten ucuz ve yaygin
satilan baliklar esas alindi. Yumurtanin fiyati gegen ay geriledikten sonra -aradaki
farki da kapatarak- bu ay yukseldi. Bakliyat Grinlerinden (kuru fasulye, kirmizi-
yesil mercimek, nohut, barbunya vb.) nohut hari¢ timunin fiyati artti. Sadece bu
gruptaki Uriinlerde tespit edilen fiyat artiglarinin aylik mutfak masrafina getirdigi
ek ylik yaklasik 45 TL oldu.

. Meyve-sebze ortalama fiyati bu ay ortalamada ylizde 7,51 oraninda artti. Ailenin
gida harcamasi icinde agirhkh yeri olan yas sebze-meyve ortalama kilogram fiyati
bu ay 5,87 TL (gegen ay 5,46 TL) olarak hesaplandi. Sebze ortalama kilogram
fiyatl gegen ay 5,75 TL iken bu ay 6,19 TL'ye yukseldi. Meyve ortalama kilogram
fiyati ise ylizde 6,65 oraninda artarak 5,13 TL (gectigimiz ay 4,81 TL) oldu.
Hesaplamada bu ay yine 18 sebze ve 8 meyve olmak Uzere toplamda 26 Uriln
dikkate alindi. Hesaplama vyapilirken -her zaman oldugu gibi- pazarda yaygin
bulunan mevsim Uriinleri esas alindi. Arastirmada Urinlerin tek tek agirhgr yerine
harcama sepetindeki meyve-sebze tiiketiminin toplam miktarindan hareket edildi.

« Ekmek, piring, un, makarna, bulgur, irmik gibi Grinlerin bulundugu grupta; bu ay
onemli bir fiyat dedisikligi tespit edilmedi. Ekmek fiyati 6nce ylizde 20 artirildi ve
sonrasi bu artis geriye alindi. Eger ekmekteki fiyat artisi gegerli olsaydi aile
biitcesine gelecek ek ylik ayhk 47 TL olarak hesaplanmigti.

e Son grup icinde yer alan gida maddelerinden; tereyadi, margarin, zeytinyadi ve
aycicegdi yadi fiyati bu ay dedismedi. Siyah ve yesil zeytin fiyati ortalamada -az da
olsa- yine artti. Yagl tohum (ceviz, findik, fistik, aygekirdedi vb.) Urlinlerinin fiyati
degismedi. Cay ve ithlamur fiyati ile baharat (kimyon, nane, karabiber vb.) fiyatlari
ayni kaldi. Seker, tuz, bal, regel, pekmez ve salga fiyati da bu ay yine degismeyen
UrGnler arasinda yer ald.

Konfederasyonumuzca hesaplanan tutarlar iicret diizeyi olmayip haneye
girmesi gereken toplam gelir miktaridir. Ancak hanede caligan sayisinin sinirli ve fakat
ele gecen (icretin yetersiz oldugu durumlarda, elde edilen gelir birden fazla kiginin gegimini
karsilayamamakta, kisi basina “insanca geg¢im igin” yapilmasi gereken harcama tutari
yetersiz kalmaktadir.

TURK-IS’in bu arastirmasi alaninda ilktir. Daha sonra bu alanda yapilan benzeri
calismalara da d&rnek olmustur/olmaktadir. “Aghk ve Yoksulluk Sinint” c¢alismasinda
hesaplamaya temel alinan gida maddelerinin fiyatlari, Konfederasyonumuzca piyasadan,
market ve semt pazarlari siirekli ve diizenli dolasilarak dogrudan tespit edilmektedir. TUIK
tarafindan derlenen fiyat verileri kullaniimamakta ve fakat, gelismeleri degerlendirmek ve
kiyaslama yapmak icin sonradan izlenmektedir. Calisma bu niteligiyle bagimsizdir.

Konfederasyonumuz her ayin son haftasinda ve TUIK agiklamasindan yaklasik bir hafta
énce hesaplama sonuglarini kamuoyuna aciklamaktadir ve bu yénliyle, tiketici fiyatlarindaki
artis egilimini yansitan “éncii gosterge” niteligini de tasimaktadir.
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